
Читаем  дома
          «Одежда»
Постираем  ванночке
Рубашечку для Анночки, 
Платьице для Олечки,
Трусики для Колечки,
Кофточку Мариночке,
Платочек для Ириночки.
(Г. Лагздынь) 
      
«Бабушкины руки»
Это чья рубашка –
Синие горошинки?
Бабушка старалась,
Шила для Алешеньки!
Это чей сарафан
Белыми ромашками?
Бабушка старалась,
Шила для Наташеньки!
(Г. Браиловская)

Перечень литературы:

➢ «Голышок – малышок»  Е. Благинина
➢ «Мой мишка»  З. Александрова
➢ «Мы на пухлые ручонки…»  Е. Стеквашова
➢ «Стихи про одежду»  С. Буслова
➢ «Детские стихи, потешки, прибаутки на тему «Одежда, обувь», 

источник: сайт www.pedagoginfo.ru
➢ «Стихи про одежду, одевание», источник: сайт  nsportal.ru
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Загудел паровоз
И вагончики повёз:
«Чах-чах, чу-чу-чу,
Далеко я укачу!» 

(Т. Волгина)

     Грузовик
Нет, напрасно мы 
решили
Прокатить кота в машине:
Кот кататься не привык —
Опрокинул грузовик.

     Самолёт
Самолёт построим сами,
Понесёмся над лесами.
Понесёмся над лесами,
А потом вернёмся к маме.

 (А. Барто)

Перечень литературы:

➢ «На машине»  Н. Павлова
➢ «Мчится поезд»  Э. Мошковская
➢ «Шофёр»  Б. Заходер
➢ «Кораблик»  В. Сутеев
➢ «100 стихов о транспорте для детей», источник: 

сайт multi-mama.ru
➢ «Шуршат по дороге весёлые шины…», источник: сайт 

tsvetyzhizni.ru 
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Потешка:

Баю-бай, баю-бай,
Ты, собачка, не лай, 
Белолапа не скули,
Мою Таню не буди, 
Тёмна ноченька – не спится,
Моя Танечка боится.
Ты, собачка, не лай,
Мою Таню не пугай! 
        
     «Щенок»
У щенка четыре лапы,
Ушки и забавный хвост.
Он пушистый и лохматый,
И прохожим лижит нос.
(Ю. Склярова)
      
   «Это кто?»
Кто у двери нас встречает,
В тишине весь день проспав,
И от счастья начинает
Громко лаять: «Гав-гав-гав?»
(И. Томилина)

Перечень литературы:
➢  «У Розки были щенки…»  Л.Н.Толстой
➢ Р. н. сказка «Репка»
➢ «Собака» Е. Чарушин
➢ «Стихи про собак», источник: сайт nauka.club
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Потешка «Огуречик, огуречик»
Огуречик, огуречик,
Не ходи на тот конечик -
Там мышка живёт,
Тебе хвостик отгрызёт! 

          
         Огурцы
Огурцы растут на грядках. 
Поливайте их, ребятки, —
Будет добрый урожай —
Собирать лишь успевай.
Затаились под кустом…
Всё равно мы их найдём!
(Н. Меркушова)
    
       Помидор
Помидор я, иль томат, 
Витаминами богат, 
На вид я не ужасный: 
Круглый я и красный, 
Положить меня в салат 
Каждый будет очень рад. 
(Е. Жуковская)

Перечень литературы:
➢ Р.н.сказка «Репка»
➢ «Овощи» В. Волина
➢ «Подборка сказок, рассказов об овощах для детей», источник: сайт 

znanio.ru 
➢ «Стихи про овощи в картинках», источник: сайт nsportal.ru
➢ «Стихи про овощи», источник: сайт nauka.club
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   «Два ботиночка»
Два ботиночка стоят,
Друг на друга не глядят.
Рассуждает Надя,
- Помирить их надо!
(В. Щербакова)
        
         «Ботинки»
У моей сестры Иринки —
Непослушные ботинки.
Вечно мы их с мамой сушим:
Они бегают по лужам, 
Залезают в грязь, и что же –
Не снимаются в прихожей.
Мы шнурки им свяжем туго
И поставим на ночь в угол
(Т. Агибалова)

Перечень литературы:

➢ Потешки: «Валенки, валенки», 
«Дедушка Ежок»

➢ «Чьи башмачки»  Н. Павлова
➢ «Обновки»  П. Воронько
➢ «Сапожник»  Б. Заходер
➢ «Ботинки»  О. Чернорицкая
➢ «Стихи про обувь для детей», 

источник: сайт  churiki.ru
➢ «Детские стихи про обувь», источник: сайт det-os.ru
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  Потешки:
Солнышко – вёдрышко,
Взойди поскорей,
Освети, обогрей – 
Телят да ягнят,
Ещё маленьких ребят.

❖
Солнышко – вёдрышко,
Выгляни в окошечко! 

Солнышко, нарядись,
Красное, покажись!

❖
Дожди – дождик,
Полно лить,
Малых детушек мочить!

«Солнышко»
Смотрит солнышко в окошко,
Светит в нашу комнату,
Мы захлопали в ладошки,
Очень рады солнышку!
(А. Барто)

Перечень литературы:
➢  «Солнышко» А. Прокофьев
➢  «На солнышке согрелась ель…» З. Александрова
➢ «Солнышко и дождик» Е. Николаева
➢ «Стихи про солнышко и дождик для детей», источник: сайт 

mamamozhetvse.ru
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         Бычок
Идёт бычок, качается,
Вздыхает на ходу:
— Ох, доска кончается,
Сейчас я упаду!
       Лошадка
Я люблю свою лошадку,
Причешу ей шёрстку гладко,
Гребешком приглажу хвостик
И верхом поеду в гости.
         Мячик
Наша Таня громко плачет:
Уронила в речку мячик.
— Тише, Танечка, не плачь:
Не утонет в речке мяч.
           Слон
Спать пора! Уснул бычок, 
Лёг в коробку на бочок.
Сонный мишка лёг в кровать,
Только слон не хочет спать.
Головой кивает слон,
Он слонихе шлёт поклон.

Перечень литературы:
➢ «Игрушки», «Погремушка» А. Барто
➢ «Мой мишка» З. Александрова
➢ «Больная кукла» В. Берестов
➢ «Погремушки» Н. Френкель
➢ Норвежская песенка «Танцуй, моя куколка»
➢ Рассказы Л. Н. Толстого «Была у Насти кукла», «У Груши не 

было куклы»
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           «Дед  Мороз»
Дед Мороз прислал нам ёлку,
Огоньки на ней зажёг.
И блестят на ней иголки, 
А на веточках – снежок!
(В. Петрова)

     «Ёлочка»
Маленькой ёлочке
Холодно зимой.
Из лесу ёлочку
Взяли мы домой. 
Сколько на ёлочке
Шариков цветных,
Розовых пряников,
Шишек золотых! 

(З. Александрова)

Перечень литературы:

➢ Стихи про ёлочку для самых маленьких, источник: сайт 
https://nukadeti.ru/

➢ «Стихи про деда мороза», источник: сайт detskie-stihi.ru
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    Яблоко
Яблоко спелое, красное, 
сладкое,
Яблоко хрусткое, с кожицей 
гладкою.
Яблоко я пополам разломлю,
Яблоко с другом своим 
разделю.
(Я. Аким)

❖
Агу-агу-агушеньки! 

Яблоко Андрюшеньке – 
Прямо в руки – 
Прыг – скок!
Ну-ка съешь меня, дружок!
(Т. Кунилова)

     Апельсин 
Ярко-жёлтый апельсин
Милый, жёлтый мячик.
Я тебя кручу – верчу,
Скушать я тебя хочу.
(А. Деев)

Перечень  литературы:
➢ «Мандарин» А. Стародубова 
➢ «Слива» А. Богдарин  
➢ «Яблоки» В. Волина
➢ «Мы делили апельсин» Л.Зубкова
➢ «100 стихов про фрукты для детей», источник: сайт multi-

mama.ru
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 Потешка:

Петушок, петушок, 
Золотой гребешок, 
Масляна головушка,
Шёлкова бородушка!
Что ты рано встаёшь,
Голосисто поёшь,
Ване спать не даёшь?  

 «Петушок»
Голосистый петушок,
Красно – алый гребешок.
По утру чуть свет встаёт,
Громко песенку поёт.
У него так много дел,
Рано встал и всё успел!
 (Л. Луканова)

Перечень литературы:

➢ «Кто как поёт» Д. Габе
➢ «Петух» В. Стоянов
➢ «Петух» Г. Бойко
➢ Стихи про петушка, 

источник: сайт nsportal.ru
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Потешки:
Как у нашего кота
Шубка очень хороша, 
Как у котика усы
Удивительной красы,
Глаза смелые,
Зубки белые.

❖
Киска, киска, киска, брысь!
На дорожку не садись:
Наша деточка пойдёт,
Через киску упадёт…

Пошёл котик во лесок,
Нашёл котик поясок.
Нарядился, воротился,
Стал он люлечку качать:
- Баю-бай, баю-бай, 
Ляг, Галинка, скоренько,
Встань, Галинка, с зоренькой.

         

Перечень литературы:
➢ Потешки: «Пошёлкотик на торжок», «Кисонька-мурысенька»

➢ «Котик и козлик» В. Жуковский
➢ Р. н. сказка «Репка»
➢ «Кошка» Е. Чарушин
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        «Зайка»
Зайку бросила хозяйка –
Под дождём остался зайка. 
Со скамейки слезть не смог, 
Весь до ниточки промок.
(А. Барто)  

«Зайка, зайка, попляши»
Зайка, зайка, попляши!
Нашу Машу посмеши!
Топай, топай лапками,
Серенькими тапками!
Вот так! Вот так!
Пляшет заинька гопак!
(Г. Лагздынь)

Чешская песенка
Скачет зайка маленький
Около завалинки.
Быстро скачет зайка –
Ты его поймай-ка!

Перечень литературы:

➢ Р.н.сказки «Колобок», «Теремок»
➢ «Стихи про зайку для самых 

маленьких», источник: сайт 
nauka.ru





Читаем  дома
          Потешка:
- Курочка-рябушечка,
  Куда ты пошла?
- На речку.
- Курочка-рябушечка, 
  Зачем ты пошла?
- За водичкой.
- Курочка-рябушечка,
  Зачем тебе водичка?
- Цыпляток поить.
- Курочка-рябушечка,
  Как цыплятки просят пить?
- Пи-пи-пи-пи-пи-пи!
Чешская песенка
Курочка моя,
Умница моя,
Вот пшено, водичка,
Дай ты мне яичко,
Умница моя!
      «Курочка»
Вышла курочка гулять,
Свежей травки пощипать,
А за ней ребятки,
Жёлтые цыплятки. 
Ко-ко-ко да ко-ко-ко,
Не ходите далеко.
(Т. Волгина)
Перечень литературы:

➢ «Курочка» Е. Чарушин
➢ Р.н.сказка «Курочка Ряба»
➢ «Курица с цыплятами» В. 

Берестов
➢ «Цыплёнок» К. Чуковский
➢ «Цыплёнок и утёнок» В. Сутеев
➢ «Бедовая курица» Л. Воронкова
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        «Мишка» 
Уронили мишку на пол,
Оторвали мишке лапу.
Всё равно его не брошу – 
Потому что  он хороший.
(А. Барто) 

      «Медведь»
Как на горке — снег, снег,
И под горкой — снег, снег,
И на ёлке — снег, снег,
И под ёлкой — снег, снег.
А под снегом спит медведь.
Тише, тише… Не шуметь
(И. Токмакова) 

Мишка косолапый
По лесу идёт,
Шишки собирает,
Песенки поёт.
Вдруг упала шишка
Прямо Мишке в лоб.
Мишка рассердился
И ногою – топ!
(А. Барто)
     

Перечень литературы:

➢ Р. н. сказки «Колобок», «Теремок»
➢ «Мой мишка» З. Александрова
➢ «Стихи про мишку», источник: сайт detskie-stihi.ru
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В матрешке — матрешка.
В матрешке — матрешка. 
А самая маленькая, 
Как крошка. 
Люблю я с матрёшками
Часто играть,
Сперва разбирать их,
Потом собирать.
Собрать их недолго:
Минутка, вторая – 
И вырастет сразу матрёшка большая.
(В. Орлов)

Кукла славная — матрешка, 
Где-же ручки,  
Где-же ножки? 
Ах, какие щечки, 
Красные, румяные, 
На фартучке цветочки 
И на сарафане. 
Вот матрешка — мама, 
Вот матрешки — дочки, 
Ротик — будто ягодки, 
Глазки — будто точки! 
Мама песенку поет, 
Дочки водят хоровод. 
(А. Кулешова) 
Перечень литературы:

➢ «Мы матрёшки…»  Л. Олифирова
➢«На полке куколка стоит…»  Н. Радченко
➢«Эти русские матрёшки…»  Джулия Рум
➢«Подарили Маше…»  Л. Громова
➢«Стихи про русскую матрёшку», источник: сайт nsportal.ru
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       «Каша»

Ну-ка, ну-ка, ну-ли!
Не ворчите вы, кастрюли! 

Не ворчите, не шипите,
Кашу сладкую варите.
Кашу сладкую варите,
Наших деток накормите.
(И. Токмакова)

❖
Я с посудой осторожна –
Ведь разбить посуду можно. 
Я носить, и ставить буду
Аккуратно всю посуду!
(С. Буслова) 

Я сейчас готовить буду.
Соберу на стол посуду.
Вот, кастрюля, поварёшка,
сковородка, вилка, ложка.
Небольшой столовый ножик
Мне понадобится тоже.
Вот, с узорами тарелки,
чашка с блюдцем на салфетке. 
И, конечно, неслучайно
На плите дымится чайник —
Кукол чай пить усажу, 
о посуде расскажу.
(Е. Николаева)

Перечень литературы:

➢ «Машина каша», «Вот большой стеклянный чайник…» 
Н. Нищева

➢ Стихи про посуду, источник: сайт jliza.ru 
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 Потешки:
Большие ноги
Шли по дороге:
Топ, топ, топ, топ, топ, топ.
Маленькие ножки
Бежали по дорожке:
Топ, топ, топ, топ, топ, 
Топ, топ, топ, топ, топ!

❖

Водичка, водичка,
Умой моё личико,
Чтобы глазки блестели,
Чтобы щёчки краснели,
Чтоб смеялся роток,
Чтоб кусался зубок.

❖

- Пальчик-мальчик,
Где ты был?
- С этим братцем – 
В лес ходил.
С этим братцем – 
Щи варил.
С этим братцем – 
Кашу ел.
С этим братцем – 
Песни пел!

❖

Катя, Катя маленька,
Катенька удаленька,
Пройди по дороженьке,
Топни, Катя, ноженькой.

Перечень литературы:
➢  «Перед ночью» А. 

Прокофьев
➢ «Спать пора» П. Воронько
➢  «Топ – топ» Е. Ильина
➢ «Хлюп – хлюп» С. 

Капутикян
➢ Стихи о частях тела, 

источник: сайт sibmama.ru


